
SAINT LAMBERT DE VAUGIRARD 
CHANTS DU DIMANCHE 1er février 2026  

 
1. Criez de joie pauvres de cœur 

 

Criez de joie, vous les pauvres de cœur, 
Vous les enfants bien-aimés du Seigneur 
Ouvrez les yeux, car le Royaume est là, 
Voici pour vous le Sauveur 
 
1. Je bénirai le Seigneur en tous temps, 
Mon âme exalte et jubile en mon Dieu,  
Que les petits écoutent et crient de joie,  
Heureux, car ils verront Dieu,  
 

3. Tournez les yeux, regardez notre Dieu. 
Qui le contemple par lui resplendit. 
Un pauvre crie le Seigneur lui répond. 
Voyez le Seigneur est bon. 
 
4. Heureux celui qui prend refuge en Dieu, 
Qui le choisit ne manquera de rien. 
Ecoute-le, et recherche la paix, 
En lui, fais ce qui est bien. 

2. Si le Père vous appelle 
 

1. Si le Père vous appelle à aimer comme il vous aime, dans le feu de son Esprit, Bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à lui rendre une espérance, à lui dire son salut, Bienheureux êtes-vous ! 
Si l’Église vous appelle à peiner pour le Royaume, aux travaux de la moisson, Bienheureux êtes-vous ! 
 

Tressaillez de joie ! Tressaillez de joie !  
Car vos noms sont inscrits pour toujours dans les cieux. 

Tressaillez de joie ! Tressaillez de joie !  
Car vos noms sont inscrits dans le cœur de Dieu ! 

 

2. Si le Père vous appelle à la tâche des Apôtres, en témoins du seul Pasteur, Bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à l’accueil et au partage pour bâtir son unité, Bienheureux êtes-vous ! 
Si l’Église vous appelle à répandre l’Evangile en tout point de l’univers, Bienheureux êtes-vous ! 
 

3. si le Père vous appelle à quitter toute richesse pour ne suivre que son Fils, Bienheureux êtes-vous ! 
Si le monde vous appelle à lutter contre la haine pour la quête de la Paix, Bienheureux êtes-vous ! 
Si l’Eglise vous appelle à tenir dans la prière, au service des pécheurs, Bienheureux êtes-vous  
 
Psaume 145  
 

Heureux le pauvre de cœur, à lui le Royaume des cieux ! 
 

Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain,  
le Seigneur délie les enchaînés. 
 

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. 
 

Le Seigneur protège l’étranger, 
il soutient la veuve et l’orphelin, 
le Seigneur est ton Dieu pour toujours. 
 
Acclamation de l’Évangile : Alléluia. Alléluia. Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre 
récompense est grande dans les cieux ! Alléluia. 
 
 



3. Bienheureux qui m’écoute 
 

Bienheureux qui m’écoute et se met à mon école, 
Lui qui garde jour et nuit ma Parole. 

Bienheureux qui me suit, bienheureux le vrai disciple, 
Le Royaume des cieux est à lui. 

 

1. Bienheureux tous les pauvres de cœur,  
Le Royaume est à eux.  
Bienheureux les humbles et les doux,  
Car la terre est à eux.  
 

2. Bienheureux sont les cœurs affligés,  
Ils seront consolés,  
Bienheureux vos yeux remplis de pleurs,  
Ils seront essuyés.  
 

3. Bienheureux, si vos cœurs assoiffés  
Cherchent la vérité,  
Bienheureux, affamés de justice,  
Vous serez rassasiés.  

4. Bienheureux les miséricordieux,  
Ils seront pardonnés,  
Bienheureux ceux qui ont un cœur pur,  
Car leurs yeux verront Dieu.  
 

5. Bienheureux les cœurs réconciliés,  
Artisans de la paix,  
Bienheureux, car ils sont fils de Dieu,  
Fils du Père des cieux.  
 

6. Bienheureux ceux qui sont dénigrés,  
Insultés pour mon Nom,  
Bienheureux tous les persécutés,  
Mon Esprit brûle en eux. 

 
4. Heureux, bienheureux 

 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole de Dieu. 
Heureux, bienheureux, qui la garde dans son cœur. 

 

1. Heureux ceux qui ont une âme de pauvre car le royaume des cieux est à eux. 
Heureux les doux car ils possèderont la terre. 

 

2. Heureux les affligés car ils seront consolés.  
Heureux les affamés et assoiffés de justice, car ils seront rassasiés. 

 

3. Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 

 

4. Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
Heureux les persécutés pour la justice, car le royaume des cieux est à eux. 
 

5 - Heureux serez-vous quand on vous insultera et qu'on vous persécutera, 
Et que l'on dira faussement contre vous toute sorte de mal à cause de moi. 
Soyez dans la joie, soyez dans l'allégresse, dans les cieux vous serez comblés ! (bis) 
 

5. Il s’est manifesté 
 

Il s’est manifesté 
Nous l’avons rencontré 

Venez et voyez 
Venu pour nous sauver 

Il est ressuscité 
Jésus est le Seigneur 

 

3. Envoyé par le Père, 
Consacré par l’Esprit, 
Jésus est la lumière 
Qui nous donne la vie. 
 

 
Orgue 
Offertoire: Pièce n°6 d'André Fleury. Compositeur et organiste français (1903-1995). 
Sortie: Prélude en sol Majeur (BWV 541) de Jean-Sébastien Bach. Compositeur et musicien allemand 
(1685-1750). 


